Enfermedad Hemorrágica Viral del Conejo (VHD)

Sinonimias: Hepatitis Viral, Hepatitis Viral Hemorrágica, Enfermedad X, Peste China. 

Definición
La enfermedad viral hemorrágica de los conejos es una enfermedad aguda, altamente contagiosa, de elevada mortalidad que afecta a conejos domésticos y algunos silvestres.   

Se caracteriza por muerte súbita y problemas respiratorios severos en animales mayores de dos meses de edad. 



Epidemiología
Esta enfermedad apareció en su forma epizoótica en 1984 en China. Se extendió luego muy rápidamente en el resto del mundo.  En 1988 la enfermedad había llegado ya a Europa y a todo el continente americano (México, Venezuela).

 Las epizoótias más espectaculares eran las que se manifestaban en países con gran concentración de crías de granjas o de conejos salvajes. En Italia, por ejemplo, se ha estimado que más del 80% de crías de granjas quedaron diezmadas en unos meses. 

Después de uno o dos años, estas formas epizoóticas son más raras y más limitadas en el espacio, pero la enfermedad queda en estado endémico en el país. Sin embargo, cuando la VHD llega a un país INDEMNE, su evolución y su gravedad siguen siendo dramáticas, como en Cuba en 1993.  La morbilidad es del 100% y la mortalidad alcanza valores tan elevados como el 90%.

 En el plano epidemiológico, ya es sabido que la modalidad de contaminación de Europa occidental y de México ha sido, inicialmente, la carne congelada de conejo chino. 

Actualmente, todos los países productores (carne, subproductos, reproductores, etcétera) están contaminados. Se sospecha que los forrajes recogidos por los cunicultores son frecuentemente el vector principal del virus. 

Se ha demostrado que los perros que consumen carne de conejo contaminado pueden diseminar el virus a través de sus heces y contaminar otros conejos por simple contacto. 


Síntomas  y  Lesiones 

Cuando la enfermedad aparece en un criadero su evolución es muy grave y su difusión fulgurante. La muerte sobreviene uno o tres días después de la contaminación. 

Signología clínica
Decaimiento Fiebre (41,5° C) Angustia respiratoria severa Convulsiones Opistótonos. Emisión de chillidos.  Exudado sanguinoliento en fosas nasales ó sangre espumosa por la nariz. Postura característica en un rincón de la jaula con sus patas delanteras estiradas.

El diagnóstico es, sin embargo, bastante fácil: Mortalidad fulgurante en todo el criadero (20 – 40% al día), y mueren sobre todo los adultos. 

Hallazgos de Necropsia: 


Hemorragia traqueal 

Hipertrofia, petequias, hemorragia del timo 

Ganglios poplíteos, al corte, llenos de sangre, congestivos, hiperplásicos. 

Síndrome hemorrágico generalizado del aparato respiratorio, del hígado y del intestino. 

Congestión de los riñones, del bazo y del timo. 

Hipertrofia, con frecuencia considerable del hígado, este último presenta las lesiones más constantes : Decoloración, aspecto de “ hígado cocido”, contorno lobular muy marcado. 

Defecto de coagulación evidente; como se observa tras la incisión de los órganos de un cadáver fresco. 

Hepatitis debido a la necrosis y CIVD en todos los órganos. 

Histopatología


Hígado: hepatitis necrótica, apareciendo principalmente en la periferia de los lóbulos hepáticos y extendiéndose en el área media.    Los neutrófilos envuelven las células afectadas.  La zona alrededor de la triade portal no se encuentra afectada habitualmente.   En la zona centrolubulillar encontramos principalmente degeneración y no tanta necrosis.  Se ha encontrado hemorragia pulmonar diseminada perivascular e intra-alveolar, en ocasiones con numerosos microtrombos e infiltración de macrófagos y neutrófilos. 

Etiología  Si bien este virus no ha sido cultivado nunca en ARN, la mayoría de los autores se han puesto de acuerdo para clasificarlo en la familia de los Calicivirus.   Se trata de un virus sin envoltura de 20-30 mm de diámetro, altamente estable, manteniendo su infecciosidad en canales 
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en avanzado estado de putrefacción.  

También es muy resistente a los procesos de congelación y descongelación y al liofilizado.
Asimismo es resistente al frío previa liofilización.
El virus se inactiva con hidróxido sódico al 1% y formaldehído al 1%.

Es resistente al éter, a ph de 3 ó al calentamiento por una hora a 50 Cª.

Parece ser una muy  específica, no habiéndose podido reproducir en otras especies. 

El gato se ve afectado también por un Calicivirus, y no se han podido reproducir las respectivas enfermedades de forma cruzada.

Este virus tiene la propiedad de difundirse rápidamente en las poblaciones de
conejos, las vías principales de transmisión son:


Oral

Conjuntival

Respiratoria

Fecal/oral

La transmisión directa es la principal ruta de infección.  Los conejos que se recuperan de la enfermedad son una fuente importante de nuevos brotes de VHD.  El virus se excreta en heces de los animales recuperados durante varias semanas, transformándose en portadores asintomáticos.

También el virus puede ser vehiculizado por objetos contaminados como por
ejemplo jaulas, comederos y ropa.

Tratamiento  y  Profilaxis 
No existe ningún tratamiento. Las medidas de profilaxis higiénica no han resultado eficaces sino en los criaderos industriales. 

Señalamos por último que se admite que a pesar de las numerosas similitudes (virus, síntoma, epidemiología) el Síndrome de la Liebre Parda Europea (EBHS) no es transmisible al conejo ni viceversa. 

Hallazgos  de  necropsia  más  comunes:
En la foto superior: Coneja silvestre gestante muerta por Enfermedad Hemorrágica. En este ejemplar se observa el cuadro lesional más característico de esta enfermedad, con congestión generalizada, especialmente visible en los pulmones y diafragma, sangre con coagulación deficiente (visible en el tercio anterior), petequias distribuidas por todas las vísceras (muy visibles en intestino delgado y útero) así como marcado aspecto de la retícula lobulillar en la superficie del hígado.
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